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Dakujeme, 7e ste si zakUpili na$ vyrobok, pozorne si preditajte navod na pouzitie. NepouZivajte vyrobok pred precitanim a pochopenim
tohto navodu. Ak nerozumiete vystrahdm, upozorneniam a odporicaniam, obratte sa na svojho zdravotnickeho pracovnika alebo predajcu,
aby ste predisli poskodeniu vyrobku a zraneniu os6b.

UPOZORNENIE: Skontrolujte vietky diely, ¢i neboli poskodené pri preprave. Ak takéto poskodenie zistite, vyrobok NEPOUZIVAITE. Dalsie
informacie ziskate od vyrobcu.

POUZITIE/INDIKACIE

Vyrobok je uréeny na podporu mobility oséb s obmedzenou schopnostou chédze. Rehabilitaéné choditko je uréené pre jednu osobu.
Vyrobok ndjde vyuZitie v:

-Tréning rovnovahy: Rehabilita¢né choditko umoziuje pacientom trénovat udrziavanie rovnovahy, ¢o je délezité v procese rehabilitacie po
uraze alebo neurologickom ochoreni.

-Udrziavanie spravneho drzania tela: Pacienti m6zu pouzivat rehabilitacné choditko na nacvik spravneho drZania tela, ¢o je doleZité najma
pre fudi s poruchami drZania tela alebo problémami so stabilitou.

-Zlep3enie pohybovej koordinécie: Cvi¢enia s rehabilitaénym choditkom mézu poméct zlepsit motorickd koordinaciu a kontrolu pohybov,
o je dolezité pre ludi s neurologickymi poruchami.

-Pomoc pri rehabilitacii po Uraze: Rehabilita¢né choditko sa mdze pouzivat v procese rehabilitacie po urazoch dolnych konéatin a pomaha
pacientom postupne ziskat spat pohyblivost.

-ZvySovanie samostatnosti: Pre niektorych pacientov méze byt rehabilitaéné choditko nastrojom na zvySenie samostatnosti v kazdodennom
Zivote, pretoZe umoznuje samostatny pohyb.

KONTRAINDIKACIE

Fyzické alebo mentalne obmedzenia (napr. poruchy zraku), ktoré brania bezpe¢nej manipuldcii.

-Nedostatok stability chrbtice: Ludia s vaznymi problémami so stabilitou chrbtice alebo poraneniami chrbtice nemusia byt vhodnymi
kandidatmi na pouzivanie rehabilitaéného choditka, pretoZe to méze zvysit riziko dalSieho zranenia.

-Nekontrolované zachvaty: U ludi s nekontrolovanymi zdchvatmi alebo epilepsiou moéZe byt pouZivanie rehabilitaného choditka
nebezpecné pre pacienta aj pre jeho okolie.

-Nedostato¢na fyzicka sila: U ludi s velmi obmedzenou fyzickou silou méZe byt pouZivanie rehabilitacného choditka tazké alebo neucinné. v
takychto pripadoch méze byt potrebny iny pristup k rehabilitacii, napriklad manudlna terapia alebo cvicenia na podporu svalove; sily.
-Problémy s rovnovahou: U pacientov s vaznymi problémami s rovnhovahou méze byt pouzivanie choditka nebezpecné, pretoze méze zvysit
riziko padu a dalsich zraneni.

-Nesulad rehabilitacného choditka: Nespravne prisposobenie rehabilitatného choditka pacientovi méze viest k dalsim zraneniam alebo
zhorSeniu stavu.

ZAKLADNE INFORMACIE

&= RUKOVAT
<,|: RUGNA

BRZDA

OPERADLO >

SEDADLO

ULOZNA TASKA

BRZDOVE LANKO

ROBUSTNE 10- 3
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KOLESA <:‘ 8-PALCOVE KOLESA
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MONTAZ RUKOVATI{
Rozlozte hlavny ram a podrite ho v stabilnej polohe. Potom stlaéte oranZové tladidlo, aby ste mohli zasunut rukovat do rarky ramu.
Rukovit zastvajte dovnutra, kym nebudete podut cvaknutie/zamknutie.

MONTAZ PREDNYCH KOLIES
Stlacte tlacidlo pruZiny, aby sa predné koleso dalo zasunut do hlavného ramu.
Uistite sa, Ze pruZinové tlacidlo vychadza z otvoru a pocujete "cvaknutie".

MONTAZ ZADNEHO KOLESA

Stladte tla¢idlo pruZiny a vloZte rirku zadného kolesa do hlavného rdmu, budete poéut "cvaknutie".
Uistite sa, Ze brzdové lanko nie je zaseknuté.
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VYSKOVO NASTAVITELNA RUKOVAT
Stla¢enim oranZového tlacidla nastavte vysku nahor alebo nadol.

MONTAZ OPERADLA
Odskrutkujte skrutku operadla a potom vloZte rirku rukovate do plastovych casti. Klucka slizi na pevné upevnenie operadla k choditku.

NASTAVENIE VYSKY NA KOLESACH
Stla¢enim tlacidiel pruzin na prednej a zadnej rurke nastavte vysku choditka.
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SKLADANIE CHODITKA
Ak chcete choditko zloZit, potiahnite ty¢ pod sedadlom.

NASTAVENIE PARKOVACICH BRZD

N

Ak chcete zatiahnut parkovaciu brzdu, zatlacte rukovate brzdy smerom nadol.
Ak chcete parkovacie brzdy uvolnit, opat uchopte rukovite bfzd a tahajte ich smerom nahor, kym sa neuvolnia.
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(odomknuty stav) vs (zamknuty stav)

POUZiVANIE RUCNYCH BRZD

1. Potiahnite brzdu smerom k rukovatiam.
2.Vykonajte jednu z nasledujucich akcii:

A. ZABRZDENE - drite rukovit brzdy hore:

B. ODBRZDENE (pohyb) - uvolnite rukovat brzdy

TECHNICKE PARAMETRE

Robustné gumené zadné kolesa, 8"

Predné kolesa, 10"

Ram: hlinik

Maximalne zataZenie: Nosnost: 180 kg

Vyska po sedadlo: 56 cm aZ 62 cm (4 stupne nastavenia)

Rozmery sedadla: 3irka sedadla s vanku$om 48 cm/ $irka sedadla (vzdialenost medzi rukovatami) 56 cm/ hibka 36 cm/ vyéka 5 cm
Velkost choditka: hibka 79 cm/ $irka 68 cm/ vyska 97 cm - 108 cm

Nastavitelna vyska rukovati: 97-108cm (6 stupriov reguldcie)

Hmotnost: 10 kg

"
Ej Tento symbol oznaduje maximalnu hmotnost uZivatela!

OBSAH BALENIA:
Choditko, ndvod na pouzitie
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UPOZORNENIE:

V pripade, ak dojde k ,,zavaznej udalosti“ suvisiacej s produktom, ktord priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo moze viest k niektorej z
nasledujdcich udalosti:

a) smrt pacienta, uzivatela alebo inej osoby

b) docasné alebo trvalé zhorsenie zdravotného stavu pacienta, uZivatela alebo inej osoby

c) vazne ohrozenie verejného zdravia (je potrebné takuto udalost nahlasit vyrobcovi a prislusnému orgénu ¢lenského $tatu, v ktorom ma
uzivatel alebo pacient bydlisko. V pripade Slovenska je prislusnym organom Statny ustav pre kontrolu lieciv)

UPOZORNENIE:

V pripade vyskytu bolesti, alergickych reakcii alebo inych priznakov suvisiacich s pouzivanim vyrobku, obratte sa na svojho lekara.
UPOZORNENIE: je zakazané pouzivat vyrobok na iny ako urceny ucel!

UPOZORNENIE: Vyrobca nezodpoveda za $kody spdsobené zanedbanim udrzby, nedostatoc¢nym servisom alebo nedodrzanim odportcéani
obsiahnutych v tomto ndvode na poufZitie.

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na liecbu/rehabilitaciu alebo kompenzaciu ktorych je tdto pomécka uréena (pozri
¢ast o uréenom pouziti pomdcky v tomto ndvode na poutzitie). Zariadenie si mdze pouzivatel zakupit samostatne alebo na odporuicanie
lekara, terapeuta alebo iného odbornika. Bez ohladu na to, & si pomdcku zakupite sami alebo na odporucanie lekara/terapeuta/iného
odbornika, musite vziat do Uvahy dostupné velkosti/potrebné funkcie a varianty pomécky, indikicie a kontraindikacie pouZivania a
informacie poskytnuté vyrobcom.

UPOZORNENIE

Davajte pozor, aby ste neposkodili choditko pri ndhodnom kontakte s prekazkami, ktoré sa vyskytuju na ceste.
Vidy sa uistite, Ze je choditko Uplne rozloZzené a nema Ziadne uvolnené casti.

Ak choditko nepouZzivate, skontrolujte, ¢i si zapnuté (zaistené) parkovacie brzdy.

Pred pouzitim skontrolujte celkovy stav kolies a ich bezpecné upevnenie.

Pred pouZitim skontrolujte, ¢i brzdy funguju.

Pri pouZivani choditka ddvajte pozor na okolie, aby ste sa pohybovali bezpecne.

Choditko sa nesmie pouZivat ako invalidny vozik. Vyrobok je uréeny na pomoc pri chédzi.

Nesadajte na choditko, ak nie st zapnuté (zaistené) parkovacie brzdy, pretoZe hrozi, Ze sa choditko pohne, ¢o méze viest k nebezpecenstvu.
Opatrne a pomaly si sadnite na sedadlo. V pripade potreby poZiadajte o pomoc tretiu osobu.

Skontrolujte, ¢i st nastavitelné rukovéte spravne zaistené.

Nevkladajte ruky do miest, kde sa choditko ohyba, aby ste sa nezranili.

Na rukovéte alebo brzdy nevesajte Ziadne predmety.

CISTENIE A STAROSTLIVOST

Nezabudnite choditko pravidelne kontrolovat. Pred kazdym pouZitim skontrolujte, ¢i su vsetky skrutky a gombiky pevne dotiahnuté.
Skontrolujte, ¢&i brzdy funguji spravne. Skontrolujte opotrebovanie kolies. Skontrolujte volnost brzdovej hadice a pevnost lanka.
Skontrolujte, ¢i nechybaju nejaké komponenty. Ak sa zistia akékolvek nedostatky alebo poruchy, choditko nepouZivajte, pretoze to
predstavuje riziko nebezpecenstva.

Choditko sa da &istit vihkou drhnticou podlozkou a jemnym mydlom. V pripade potreby mozno pouzit jemny dezinfekény a antibakteridlny
prostriedok. Neotierajte hrubymi predmetmi.

Dévajte pozor, aby na rukovatiach alebo sedadle nezostali zvys$ky Cistiacich prostriedkov, pretoZe pri pouZivani sa mozu stat klzkymi.
UPOZORNENIE: NEUMYVAJTE SAMOTNE SEDADLO, CISTIT BY SA MAL IBA POTAH SEDADLA

SKLADOVANIE

Vyrobok skladujte v suchej a chladnej miestnosti, mimo vplyvu vihkosti a priameho slne¢ného Ziarenia.

SPOSOB ZNESKODNENIA PRODUKTU PO UKONCENI POUZIVANIA

Po ukonéeni pouZivania zdravotnickej pomdcky moze byt zlikvidovana ako bezny komunalny odpad s vynimkou elektrickych vyrobkov
(postupujte podla spdsobu likvidacie elektrickych a elektronickych zariadeni). Pre spravnu likvidaciu odpadu sa obratte na miestny Urad
alebo na najblizSie zberné miesto odpadu, kde sa dozviete, ako vyrobok spravne zlikvidovat. Konanim v sulade s miestnymi predpismi
pomahate chranit Zivotné prostredie.
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ZARUCNY LIST

1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec dava tymto zaruku na vyrobok 2 roky odo dra vydania tovaru kupujiacemu.

2) V zarucnej dobe sa Anmed Plus zavazuje vykonat nevyhnutné opravy za G¢elom moZnosti opatovného pouzivania tovaru v termine do 30 dni od dria obdrzania
reklamdcie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje pravo vymeny tovaru v pripade, Zze naklady na jeho opravu uznd za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku
nepredlZuje zarucnu dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred pouzitim tovaru je potrebné oboznamit sa s navodom na poufitie a riadit sa indtrukciami v iom uvedenymi. PouZivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim ma
za nasledok stratu zaruky.

6) Zéruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v dosledku pésobenia vonkajsich
mechanickych sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklamacie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predlozené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
ul. Zawislanska 43
03-068 Warszawa, Pol'sko

PRVY KONTAKT: Distributor: M D
ANMED PLUS, s.r.o., Nadraznd 329, 015 01 Rajec,
E-mail:anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk
Tel./fax: 041/542 49 16

Datum vydania ndvodu: 04.06.2024
v1-04.06.2024
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