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VSEOBECNE UPOZORNENIA

Varovanie: NedodrZzanie nasledujicich bezpeénostnych pokynov méze mat za nasledok poranenie alebo raz, ¢o by nebolo prijatelné pre
uzdravenie.

Upozornenie:

1. Nestojte na pedaloch.

2. Pri cviceni si sadnite na stolicku, pohovku alebo postel.

3. Pred pouZitim vyrobku sa uistite, Ze su vsetky skrutky, Sréby, gombiky, ramy a drziaky upevnené.

4. Pacienti, osoby so zdravotnym postihnutim a starSie osoby ho musia pouZivat v sprievode inej osoby.

5. Osoby, ktoré trpia srdcovymi chorobami alebo maju zakdzané namahavé cvicenie, by sa mali riadit pokynmi svojho lekara a vykonavat
vhodné cvitenia.

6. Tento vyrobok by nemali pouZivat osoby s nelieCenymi zraneniami.

7. Deti a osoby so zdravotnym postihnutim by mali byt pocas pouZivania pod prisnym dohladom.

8. Tento vyrobok je Specialne uréeny na domace poutZitie.

9. Pri preprave zariadenia by sa mala venovat osobitna pozornost otazkam bezpecnosti, aby sa predislo zraneniam.

10. Pred pouZitim vyrobku vykonajte vhodné strecingové cvicenia, aby ste predisli zraneniu pocas cvicenia.

UPOZORNENIE: Skontrolujte vsetky ¢asti, ¢i nedoslo k poskodeniu pocas prepravy. Ak takéto poskodenie spozorujete, vyrobok
NEPOUZIVAITE. Dalsie informacie ziskate od vyrobcu.

UPOZORNENIE:

V pripade, ak déjde k ,,zadvaznej udalosti“ stvisiacej s produktom, ktora priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo méze viest k niektorej z
nasledujucich udalosti:

a) smrt pacienta, uZivatela alebo inej osoby,

b) dodasné alebo trvalé zhorSenie zdravotného stavu pacienta, uZivatela alebo inej osoby,

c) vazne ohrozenie verejného zdravia,

je potrebné takdto udalost nahlésit vyrobcovi a prislusnému orgénu ¢lenského $tatu, v ktorom ma uZivatel alebo pacient bydlisko. V
pripade Slovenska je prislusnym orgdnom Stétny Ustav pre kontrolu lie¢iv.

UPOZORNENIE:

V pripade vyskytu bolesti, alergickych reakcii alebo inych priznakov suvisiacich s pouzivanim vyrobku, obrétte sa na svojho lekéra.
UPOZORNENIE: Pocas pouzivania a manipuldcie s vyrobkom a pri montézi a nastavovani mechanizmov méze déjst k nebezpecenstvu
zachytenia a/alebo stlacenia Casti tela pouZivatela/asistetnta v otvoroch/medzerach medzi komponentmi. Tieto ¢innosti vykonévajte
obzvldst opatrne. Po dokonceni nastavenia stabilizujte polohu opatrnym dotiahnutim matic/skrutiek.

UCEL

Rehabilitaény rotoped je kompaktny bicykel na cvi¢enie, ktory sa dé v pripade potreby lahko uskladnit. Rotor sa pouZiva najma na
rehabilitaciu osob s parézou konéatin spésobenou okrem iného Grazom alebo mozgovou prihodou. Pri pravidelnom pouZivani stimuluje
krvny obeh a zvySuje svalovu silu. Je to skvely sposob mierneho precvi¢ovania kardiovaskularneho systému.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA PRI POUZiVANI

Pred pouzitim vyrobku si pozorne precitajte nasledujice pokyny. V pripade nasledujdicich stavov by mal pouZivatel pred pouZitim vyrobku
zohladnit ¢as cvienia a poradit sa s lekdrom.

. Srdcové ochorenia.

. Zmyslové poruchy.

. Osteopordza alebo cukrovka.

. Tehotenstvo.

. Zhubny nador.

. Vysoky krvny tlak a akutne ochorenia.

. Pacienti s volnymi zlomeninami alebo zlomeninami bedrového kibu; napriklad pacienti trpiaci ochorenim kostrového svalstva.
. Artritida.

. Zavraty a hucanie v usiach.

Pred pouZzitim tohto vyrobku odpori¢ame poradit sa s lekarom.
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PODROBNY OPIS PRISLUSENSTVA
Zakladna rotopédu x2
U-nosnik x1

T-stlpik x1

Rovny stip x1
Pedalovy/ruény prvok x2
Trojuholnikova skrutka x1
Skrutka M8*40 MM x8
Skrutka M8*60 MM x2
Zaistovacia skrutka M8 x10
KI'ac s otvorenym koncom x1
Otvoreny kluc x1

PARAMETRE |
Hmotnost: 2,8 kg

Zékladna rotora: 40 cm x 40 cm

Maximalna vy$ka: 100 cm

Minimalna vyska: 75 cm

Vyska U-rdmu: 20 cm

Vzdialenost medzi rukovatami: 42 cm



Vzdialenost medzi pedalmi: 42 cm
Maximalna hmotnost pouzivatela: 120 kg
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|.'-!L TENTO SYMBOL OZNACUJE MAXIMALNU HMOTNOST UZIVATELA

obr. 1 obr. 2 obr. 3

obr. 4 obr. 5 obr. 6

Krok 1 Vyrovnajte dve zakladné rurky (obr. 1) a potom pripojte U-ram k zakladni rotopedu, na tento ucel pouZite skrutku M8*10 MM.
s poistnou maticou, pricom davajte pozor na smer horného puzdra. ( obr. 2)

Krok 2 Dalej pripevnite komponent pedalu (vratane puzdra na nohy). Pouzite skrutku M8*40 MM. ( obr. 3)

Krok 3 Naskrutkujte trojuholnikovu skrutku na urcené miesto, na nastavenie odporu pocas tréningu otacajte spodnou skrutkou. (obr. 4)
Krok 4 Pomocou skrutiek a matic M8*60 MM pripojte rovny stipik k zékladni rotora. Davajte pozor na smer stipika

a konkavne spojenie. (obr. 4)

Krok 5 Vlozte stipik v tvare pismena T. Dbajte na vertikalny smer stipika v tvare T, upevnite

stip v tvare T pomocou svorky v spravnej vyike. Zaroveri pomocou kltiéa v tvare pismena L utiahnite

nastavovaciu skrutku na strane konzoly. (obr. 5)

Krok 6 Na upevnenie hornej ¢asti rotora poutzite skrutky a matice M*40 MM, v hornej Casti zaskrutkujte trojuholnikovd skrutku.
Otacanim hornej skrutky nastavte odpor pocas tréningu. (obr. 6)

Krok 8 Dokoncite montaz, uistite sa, Ze su vSetky skrutky spravne dotiahnuté, a nastavte vysku pristroja

vlastnym poZiadavkam.

Bezpecnostné opatrenia pocas pouZivania:

Pri pouZivani vyrobku sa snazte mat uvolnené nohy a ruky. Pri cviceni noste pohodIné oblecenie. NepretaZzujte sa nadmerne. Pristroj
umiestnite na rovnu podlahu. Ak pristroj stoji na drevenej podlahe alebo koberci, umiestnite pod neho podlozku, aby ste pocas cvicenia
neposkodili podlahu a koberec.

Pri preprave pristroja venujte osobitni pozornost bezpetnostnym upozorneniam, aby ste predili zraneniu.

CISTENIE/UDRZBA

Cistite vihkou handri¢kou a mydlom.

Na zachovanie vykonu vyrobku je mimoriadne délezité udrZiavat vetky jeho sucasti v Cistote, ako aj spdsob jeho skladovania. Skladovanie v
miestnostiach s velmi vysokou vihkostou (kupele, pracovne atd.) alebo vonku v kombinacii s nedostato¢nou hygienou vedie k rychlej strate
vykonu a estetiky.

SKLADOVANIE
Vyrobok skladujte v suchej a chladnej miestnosti, mimo dosahu vlhkosti a priameho sIne¢ného Ziarenia.



UPOZORNENIE: Nevystavujte vyrobok extrémnym poveternostnym podmienkam (dazd, sneh velmi silné sinko), pretoZe niektoré Casti
mozu zmenit farbu.

UPOZORNENIE: Vyrobca nezodpoveda za Skody spdsobené nedbalou udrzbou, nedostatocnym servisom alebo nedodrzanim pokynov
uvedenych v tomto navode.

UPOZORNENIE: Je zakdzané pouzivat vyrobok inak, ako v silade s jeho uréenim!

UPOZORNENIE: V3etky cvienia sa musia vykonavat v sede, statie na pedaloch je zakazané.

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV
Zdravotnicky pracovnik na vlastni zodpovednost indikuje pouZivanie zariadenia dospelym a detom s ohladom na dostupné
varianty/velkosti/potrebné funkcie/indikécie, priom ma na pamiti informacie poskytnuté vyrobcom.

KONTRAINDIKACIE
Fyzické alebo mentalne obmedzenia (napr. poruchy zraku), ktoré brania bezpe¢nému pouzivaniu pomécky. (ak nie su zrejmé Ziadne
konkrétne, platia vieobecné).

SPOSOB ZNESKODNENIA PRODUKTU PO UKONCENI POUZIVANIA
Po ukonéeni pouZivania medicinskeho vyrobku, méze byt zlikvidovany ako bezny domovy odpad s vynimkou elektrickych vyrobkov — vtedy
postupovat spésobom zodpovedajucim likviddcii elektrickych a elektronickych zariadeni.

ZARUCNY LIST

1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec dava tymto zaruku na vyrobok 2 roky odo dra vydania tovaru kupujicemu.

2) V zéruénej dobe sa Anmed Plus zavazuje vykonat nevyhnutné opravy za uc¢elom moznosti opatovného pouZivania tovaru v termine do 30 dni od dria obdrzania
reklamacie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje pravo vymeny tovaru v pripade, Ze ndklady na jeho opravu uznd za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku
nepredlZuje zarucnu dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred pouZitim tovaru je potrebné obozndmit sa s ndvodom na pouZitie a riadit sa instrukciami v fiom uvedenymi. PouZivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim ma
za nasledok stratu zaruky.

6) Zaruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v dosledku poésobenia vonkajsich
mechanickych sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklamdcie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predloZené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.
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